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2 스마트폰·인터넷 과의존 예방 콘텐츠

1. 유튜브를 많이 보면 어떤 일이 발생하는지 선택해 볼까요?

2. 유튜브는 어떻게 봐야 할까요?

1차시 유튜브 동영상 시청 



3활동지 ● 영유아(유치원)

3. 유튜브를 보는 것 말고 우리는 무엇을 할 수 있을까요?



4 스마트폰·인터넷 과의존 예방 콘텐츠

1. 자동재생 알림과 구독채널 알림의 좋은점과 나쁜점을 알아봐요 (v는 정답)

2차시 유튜브 동영상 시청 시간 조절하기

V

V

V

V

V

V

3


