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너의있는그대로존중하는연습

하루의끝,

숨을함께고르며
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가
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야
기



" 엄 마 도 겸 이 는 왜 우 리 집 에

있어요?"

"도겸이는 어디서 왔어요?"

"도겸이처럼 할 거예요"

"놀잇감 다 내 거예요!"

"도겸이가 입은 거 다 내 거예요"

01. 우리 가족

만1세 김채원

20개월 채원이의 부정적 정서표현



"여보 우리 서로자는시간이달라서

여기 노트에서로 마음을 적어보자"

"여보 내 좋은 점이이렇게많았어?"

"여보 감동이야", "고마워"

02. 마음 들여다보기
부모가 행복해야 아이도 행복하다.



03. 우리 가족의실천



03. 우리 가족의실천



03. 우리 가족의실천



03. 우리 가족의 실천
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